
 

तभुमाखमाँद गमउाँऩमलरकम 
स्थमनीम यमजऩत्र 

खण्डः १            संखममः २      लभलतः २०७६/०५/०५ 

बमग २ 
तभुमाखमाँद गमउाँऩमलरकम 

 
गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  क संचमरन स फ धी कममा  लध – 2074 

 
प्रभमणीकयण लभलत: २०७४/०५/०४ 

 
1. प्रस्तम नम:  

गमउाँ कममाऩमलरकम (कममास ऩमदन) लनमभम र , २०७४  फभ  जभ तभुमाखमाँद गमउाँ 
कममाऩमलरकमक  फ  क संचमरनक  रमलग म  कममा  लध स् ीक त गय  जमय  ग य क  
छ ।  

2. ऩ यबम म: 
   म  म प्रसंगर   क   था नरमग भम मस कममा  लधभम,- 
(क) “लनमभम र ” ब मर  गमउाँऩमलरकमक  कममास ऩमदन लनमभम र रम  स झन ु

ऩदाछ । 
(ख) “ डम   म ” ब मर  गमउाँऩमलरकमक   डम म  स झन ुऩदाछ । 
(ग) “सदस्म” ब मर  गमउाँऩमलरकमक   डम सदस्म स झन ुऩदाछ । 
(घ) “  म ” ब मर  गमउाँऩमलरकमक  फ  कक    म तम गन   म  रम  स झन ु

ऩदाछ । 
(ङ) “कममाऩमलरकम” ब मर  गमउाँऩमलरकम कममाऩमलरकम स झन ुऩदाछ । 
(च) “ डम सलभलत” ब मर  गमउाँऩमलरकमक   डम सलभलत स झन ुऩदाछ । 
3.  डम सलभलतक     क: 

३.१  डम सलभलतक  फ  क क तीभम भ  नमक   क ऩटक फस्न छ । तय भ  नमभम 
तीन ऩटक ब दम फ   फ  क फस क  ब म ऩम न  छ न । 
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३.२  डम सलभलतक  फ  ककक    म तम  डम म र  गन छ य लनजक  
 नऩु स्थलतभम फ  कभम उऩ स्थत ज   सदस्मर   डम सलभतक  फ  कक  
  म तम गन छ । 

3.3  डम सलभलतक  फ  क  डम   म क  लनद  नभम  डम स च र  फ रमउन छ । 
 
4. फ  क फस्न  स्थमन य सभम 
४.१  डम सलभलतक  फ  क  डम सलभलतक  कमममारमभम फस्न छ । 
४.२  डम सलभलतक  फ  ककम रमलग स चनम गदमा फ  क फस्न  लभलत, सभम य स्थमन 

खरुम  ऩ मउन ुऩन छ।  
४.3 मसय  स चनम गदमा फ  क फस्न  सभम ब दम तीन  दन  गम   उऩर ध गयमउन ु

ऩन छ । 
 
५. छरपरक     म 
५.1  डम सलभलतक  फ  क फ रमउाँदम स  फ  कभम छरपर ग यन  लफ म स्ऩ  

 ऩर   कटमन गय  फ  क फस्न  लभलत ब दम समभम मतमम २४ घण्टम  गम    डम 
स च र  स   सदस्मरम  उऩर ध गयमउन ुऩन छ । 

५.2  डम   म क  लनद  नभम  डम स च र   डम सलभलतक  फ  कक  कममा भ 
लर खत  ऩभम तममय गन छ। प्रस्तम  स फ धी खमकम  नसु ची -१ फभ  जभ 
 नु छ । 

 
६. उऩ स्थलत 
6.1 फ  कभम उऩ स्थत प्र म क सदस्मर  उऩ स्थलत ऩ ुस्तकमभम   न  नमभ य 

फ ुझन  गय  दस्तखत गनुाऩन छ । 
6.2  डम स च र   डम सलभलतक  फ  कभम स च क   ऩभम उऩ स्थलत ऩ ुस्तकमभम 

उऩ स्थलत जनम  दस्तखत गनुाऩन छ । 
 
7. फ  क संचमरन प्र  मम 
7.1 फ  करम  स ुम  स्थत गन  कमभ फ  कक    म तम गन   म  क   नु छ। 
7.2   म क   सनक  स भमन य  दय गनुा  डम सलभलतकम प्र म क सदस्मक  

कता म  नु छ । 
7.3 फ  कक  छरपर    मस चीकम  धमयभम फ  कक    म तम गन   म  र  

त क  फभ  जभ  नु छ । 
7.4 फ  कक  छरपरभम बमग लरन  सदस्मर  फ  न  ऩमर  तथम फ  न ऩमउन  

सभमक    लध फ  कक    म तम गन   म  र  लनधमायण गय  फभ  जभ  नु छ। 
7.5  क जनम सदस्मर  फ लरय  क  सभमभम  क  कुन  सदस्मर  फीचभम कुयम 

कम न ु ुाँद न । 
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8. लनणाम स फ धी  म स्थम 
8.1 प्रस्तम  भमलथ फ  न   भ सभम  ब ऩलछ फ  कक    म तम गन   म  र  स  

प्रस्तम  लनणामक  रमलग प्रस्ततु गन छ। 
8.2 फ  कक  लनणाम समभम मतमम स ास भलतक   धमयभम  नु छ । भत   बमजन 

 नु    स्थमभम   म तम गन   म   स  त तीन जनम सदस्मक  फ भुतर  
गय क  लनणाम फ  कक  लनणाम भमलनन छ ।  

 
९. लनणामक   लबर ख 
9.1  डम स च र  फ  कभम ब क  लनणामरम  लनणाम ऩ ुस्तकमभम  लबर ख गय  

उऩ स्थत सदस्मरम  स   गयम  यम ऩुन छ । 
9.2 फ  कफमट ब क  कुन  लनणामभम  च  नफ ुन  सदस्मर  लनणाम ऩ ुस्तकमभम 

छ टकय भम   न  पयक भत जगमउन स न छ । 
 
10. गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  क  
10.१ गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  क क तीभम भ  नमक   क ऩटक फस्न छ ।  
10.2 गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  कक    म तम   म र  गन छ य लनजक  

 नऩु स्थलतभम फ  कभम उऩम म र  कममाऩमलरकमक  फ  कक    म तम गन छ। 
10.3 गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  क   म क  लनद  नभम कममाकमय   लधक तर  

फ रमउन छ । 
 
११. फ  क फस्न  स्थमन य सभम 
11.१ गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  क गमउाँ कममाऩमलरकमक  कमममारमभम फस्न छ । 
11.२ गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  ककम रमलग स चनम गदमा फ  क फस्न  लभलत, सभम य 

स्थमन खरुम  ऩ मउन ुऩन छ । 
११.3 मसय  स चनम गदमा फ  क फस्न  सभम ब दम तीन  दन  गम   उऩर ध 

गयमउन ुऩन छ । 
 
12. छरपरक     म 
12.1 गमउाँ कममाऩमलरकमक  फ  क फ रमउाँदम स  फ  कभम छरपर ग यन  लफ म 

स्ऩ   ऩर   कटमन गय  फ  क फस्न  लभलत ब दम समभम मतमम २४ घण्टम  गम   
कममाकमय   लधक तर  स   सदस्मरम  उऩर ध गयमउन ुऩन छ । 

12.2   म क  लनद  नभम कममाकमय   लधक तर  कममाऩमलरकमक  फ  कक  
कममा भ लर खत  ऩभम तममय गन छ । 

12.3 फ  कभम छरपरकम रमलग ऩ   गन  प्रस्तम  स फ धी   म  म स्थम 
कममास ऩमदन लनमभम र भम त  क  फभ  जभ  नु छ । 
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13. उऩ स्थलत 
13.1 फ  कभम उऩ स्थत प्र म क सदस्मर  उऩ स्थलत ऩ ुस्तकमभम   न  नमभ य 

फ ुझन  गय  दस्तखत गनुाऩन छ । 
13.2 कममाकमय   लधक तर  कममाऩमलरकमक  फ  कभम स च क   ऩभम उऩ स्थत ब  

ऩ ुस्तकमभम उऩ स्थलत जनम  दस्तखत गनुाऩन छ । 
 
14. फ  क संचमरन प्र  मम 
14.1 फ  करम  स ुम  स्थत गन  कमभ फ  कक    म तम गन   म  क   नु छ। 
14.2   म क   सनक  स भमन य  दय गनुा कममाऩमलरकमकम प्र म क सदस्मक  

कता म  नु छ । 
14.3 फ  कक  छरपर    मस चीकम  धमयभम फ  कक    म तम गन   म  र  

त क  फभ  जभ  नु छ । 
14.4 फ  कक  छरपरभम बमग लरन  सदस्मर  फ  न  ऩमर  तथम फ  न ऩमउन  

सभमक    लध फ  कक    म तम गन   म  र  लनधमायण गय  फभ  जभ  नु छ। 
14.5  क जनम सदस्मर  फ लरय  क  सभमभम  क  कुन  सदस्मर  फीचभम कुयम 

कम न ु ुाँद न । 
 
१५. लनणाम स फ धी  म स्थम 
१५.1 प्रस्तम  भमलथ फ  न   भ सभम  ब ऩलछ फ  कक    म तम गन   म  र  

स  प्रस्तम  लनणामक  रमलग प्रस्ततु गन छ । 
१५.2 फ  कक  लनणाम समभम मतमम स ास भलतक   धमयभम  नु छ। भत   बमजन 

 नु    स्थमभम   म तम गन   म   स  त फ भुत सदस्मक  लनणाम फ  कक  
लनणाम भमलनन छ । 

१५.३ फज ट, कममा भ, नीलत तथम स्थमनीम त क  लनमभम र  फम  कक     मभम 
१५.२  फभ  जभ लनणाम  नु नसक भम  म  गत उ यदम म   लनजभमलथ य न  
गय  गमउाँ कममाऩमलरकमक    म र  गय क  लनणाम    तभ  नु छ ।  

 
16. लनणामक   लबर ख 
16.1 कममाकमय   लधक तर  फ  कभम ब क  लनणामरम  लनणाम ऩ ुस्तकमभम  लबर ख 

गय  उऩ स्थत सदस्मरम  स   गयम  यम ऩुन छ । 
16.2 फ  कफमट ब क  कुन  लनणामभम  च  नफ ुन  सदस्मर  लनणाम ऩ ुस्तकमभम 

छ टकय भम   न  पयक भत जगमउन स न छ । 
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१७.  फमधम  ड्कमउ पुकमउन : 
   मस कममा  लध कमममा  मनभम कुन  फमधम  ड्कमउ ऩय  कममाऩमलरकमर  लनणाम गय  

पुकमउन स न छ। 
 
१८.  ऩ यभमजान तथम सं  धन: 
   कममा  लधरम    श्मकतम  नसुमय कममाऩमलरकमर  ऩ यभमजान तथम सं  धन गना 

स न छ ।  
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प्रस्तम क   माँचम 
(फुाँदम ५.२ संग स फ  धत) 

तभुमाखमाँद गमउाँऩमलरकम 
गमउाँ कममाऩमलरकमक  कमममारम, तभुमाखमाँद 

 छमभ  ज रम, ७ नं प्रद   

  

                     मः–...................................................................... । 

 

 

प्रस्तम  ऩ   गना   म फमट स् ीक लत प्रम  लभलत M– 

१.    मक  सं     म  यम M– 

२. प्रम  ऩयमभ ा तथम   म सम दलबाक कुयम M– 
३. प्रस्तम  ऩ   गनुा ऩनमाक  कमयण य स फ  धत  मखमक  यमम M– 

४. लनणाम  नु ुऩन   म  यम M– 

 

न ट M प्रस्तम  तममय गदमा द  ममकम कुयम  भम  ममन  दनऩुन  छ M– 

१. “   मक  सं     म  यम”   तगात य न    फयण M– 

    मफस्तकु  ऩ  ब लभभम मसफमय  ऩ  र  कुन  लनणाम ब क  ब  स क    फयण, 

प्रस्तम  त लनणाम कमममा  मन प्रक मम, सभमम लध, कममा  त्र, कमममा  मन गन  
लनकमम य रमग्न   लथाक दम म   ब  स  सभ त उ र ख गय  कुन  म जनमक  
   म ब  स  फमय  छ टकय    फयण उ र ख गन  ।  

२. “प्रम  ऩयमभ ा तथम   म सम दलबाक कुयम”   तगात कममाऩमलरकम, सलभलत   य 
  म लनकमम तथम      ज्ञ  र  कुन  ऩयमभ ा  द क  ब  स  सभ त उ र ख 
गन  । समथ     मसंग स फ  धत न  म, लडजम न  म  चत्र ब  स  सभ त 
सभम    गन  । कमन नी ऩयमभ ा लर क  ब  प्रलतलरऩी सभ त सभमफ   गन  । 

३. “प्रस्तम  ऩ   गनुा ऩनमाक  कमयण य स फ  धत  मखमक  यमम”   तगात स फ  धत 
   मभम    ऩय क  क  नम  य सभस्मम, प्रस्तम  त लनणामक  औ च म य 
  श्मकतम तथम  मसफमट ऩना स न  प्रबम  सभम    गन  । 

४. “लनणाम  नु ु ऩन   म  यम”   तगात जनु लफ मभम ज  जस्त  लनणाम  नु प्रस्तम  
ग य क     स क  स्ऩ   म  यम यम   । 

 

 ज्ञमर , 
                                     फमसदु   बण्डमय  

प्रभखु प्र मसकीम  लधक त 


