
 

 

  
 
 

तभुमाखमॉद यमजऩत्र 
तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमद्वमयम प्रकमशित 

खण्ड ७ सॊख्मम ६ लभलत २०८० चैत्र ११ गते 

बमग २ 
तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको सूचनम 

तर उशलरशखत ऐन सदूुयऩशिभ प्रदेिको स्थमनीम तहको कमनून 
लनभमाण प्रक्रिमम सम्फन्धी ऐन २०७५ दपम २४ (५) तथम मस 
गमउॉऩमलरकमको यमजऩत्र प्रकमिन सम्फन्धी कममालफलध २०७५ को 
दपम ९ (२) फभोशजभ सर्ासमधमयण जनतमको जमनकमयीकम रमलग 
प्रकमिन गरयएको छ: 

;Dat\ @)*) sf] P]g g+=^ 

एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरन तथम व्मर्स्थमऩन कममाक्रर्लध, २०८० 

प्रस्तमर्नम् तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगातकम स्र्मस््म सॊस्थमहरुको 
नमभभम यहेको एम्फरेुन्स सेर्मरमई सयर, बयऩदो य व्मर्शस्थत गयी 



 

2 
 

एम्फरेुन्स सेर्मरमई सफै नमगरयकको ऩहुॉचसम्भ ऩरु् ममई सेर्म गणुस्तय 
अलबफकृ्रि गनुा ऩने बएकमरे स्थमनीम सयकमय सञ्चमरन ऐन, २०७४ को 
दपम १०२ (२) को अलधकमय प्रमोग गयी मस तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको 
“एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरन तथम व्मर्स्थमऩन कममाक्रर्लध, २०८०” जमयी 
गयेको छ। 

 kl/R5]b– ! 

k|f/lDes 

१. सॊशऺप्त नमभ य प्रमयम्ब् 

क) मो कममाक्रर्लधको नमभ "तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको 
एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरन तथम व्मर्स्थमऩन कममाक्रर्लध, 
२०८०” यहेको छ। 

ख) मो कममाक्रर्लध तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम कममाऩमलरकमरे 
स्र्ीकृत बएको लभलत देखी रमग ुहनुेछ । 

२. ऩरयबमषम: क्रर्षम र्म प्रसॊगरे अको अथा नरमगेभम मस लनदेशिकमभम :  

क) "एम्फरेुन्स" बन्नमरे लफयमभी ओसमय प्रसमय 
(लममउने/ऩरु् ममउन)े स्र्ीकृत प्रमप्त गयेको र्महमनरमई 
सम्झन ु ऩछा समथै सो िब्दरे एम्फरेुन्सभम जलडत 
उऩकयण,चमरक य ऩरयचमरयकम सभेतरमई जनमउदछ 
य तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगात स्र्मस््म चौकी 
तभुमाखमॉद य धभमरी अछमभिमयम सञ्चमलरत एम्फरेुन्स 
सम्झन ुऩदाछ। 
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ख) "एम्फरेुन्स जनिशि ” बन्नमरे एम्फरेुन्सभम यहने 
स्र्मस््मकभॉ य चमरक सम्झन ुऩदाछ। 

ग) "चमरक” बन्नमरे एम्फरेुन्स चरमउने चमरक सम्झन ु
ऩदाछ। 

घ) "गमउॉऩमलरकम” बन्नमरे तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमरमई 
सम्झन ुऩदाछ। 

ङ) “प्रभखु प्रिमसकीम अलधकृत” बन्नमरे तभुमाखमॉद 
गमउॉऩमलरकम प्रभखु प्रिमसकीम अलधकृत सम्झन ु
ऩदाछ। 

च) “सलभलत” बन्नमरे दपम ३ को उऩदपम ९ भम गठठत 
सलभलतरमई सम्फझन ुऩदाछ। 

छ) "सेर्म िलुक” बन्नमरे एम्फरेुन्स प्रमोग गये र्मऩत 
सेर्मग्रमहीरे फझुमउन ु ऩने गयी सलभलतरे तोकेको 
अनभुती,नक्रर्कयण र्म अन्म सेर्म िलुकरमई सम्झन ु
ऩदाछ। 

ज) "सेर्म” बन्नमरे एम्फरेुन्सरे लफयमभीरमई ठदने सम्ऩणुा 
सेर्म सम्झन ुऩदाछ। 

झ) "जेष्ठ नमगरयक” बन्नमरे नेऩमर सयकमयरे लनधमायण 
गयेको दलरतको हकभम ६० फषा य अन्मको हकभम 
६८ फषा बन्दम भमलथकम फिृफिृमहरुरमई सम्झन ु
ऩदाछ। 

ञ) “क्रर्ऩन्न नमगरयक” बन्नमरे क्रर्ऩन्न नमगरयक औषलध 
उऩचमय कोष लनदेशिकम, २०७५ दपम ३ को 
उऩदपम २ फभोशजभ गठठत तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको 
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लसपमरयस सलभलतरे लसपमरयस गयेको तथम नेऩमर 
सयकमयरे लन्िलुकको रमलग तोकेकम ८ प्रकमयकम 
योगहरुको सूशच सम्झन ुऩदाछ। 

३. एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरन,व्मर्स्थमऩन तथम अनगुभन सलभलत् 

(१) मस तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगात स्र्मस््म चौकी 
तभुमाखमॉद य धभमरी अछमभको नमभभम यहेकम 
एम्फरेुन्सहरुरे सेर्म सञ्चमरन गनेछन। 

(२) मस तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगात यहेकम सफै गबार्ती 
भक्रहरमहरुरमई प्रसर्को रे्रम स्र्मस््म सॊस्थम र्म प्रसतुी 
केन्र य तहमॉ सम्बर् नबएको खण्डभम शजलरम अस्ऩतमर 
तथम सखेुत सम्भ ऩरु् ममउन लन्िलुक एम्फरेुन्स सेर्म 
उऩरब्ध गयमईने छ। 

(३) मस तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमकम सफै जेष्ठ नमगरयकहरु नेऩमर 
सयकमयरे लनधमायण गयेको समभमशजक सयुऺम बत्तम प्रमप्त गने 
(दलरतको हकभम ६० य अन्मको हकभम ६८ फषा भमलथ) 
य “ऩणुा अिि (क), अलत अिि (ख)” फगाकम 
अऩमङ्गहरुरमई लन्िलुक एम्फरेुन्स सेर्म उऩरब्ध हनुेछ। 

(४) उऩदपम २ भम जनु सकैु कुयम रेशखएतम ऩलन घय देशख 
स्र्मस््म सॊस्थम सम्भ य स्र्मस््म सॊस्थमभम प्रसतुी हनु 
नसकेको हकभम प्रषेण बएकम गबार्ती भक्रहरमहरुको हकभम 
य सडक सञ्जमर ऩगुेको स्थमनभम भमत्र रमग ुहनुेछ। 
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(५) मस गमउॉऩमलरकम लबत्र यहेकम सफै दलरतहरुरमई ६० 
प्रलतित य दलरत एकर भक्रहरमहरुरमई ७५, समभमशजक 
सयुऺम बत्तम प्रमप्त गने एकर भक्रहरमहरुरमई एम्फरेुन्स सेर्म 
िलुकभम ५० प्रलतित छुट हनुेछ। 

(६) क्रर्ऩन्न नमगरयक औषलध उऩचमय कममािभ सञ्चमरन 
लनदेशिकम २०८० दपम ४ को उऩदपम १ र्म तभुमाखमॉद 
गमउॉऩमलरकम क्रर्ऩन्न नमगरयक औषलध उऩचमय सहममतम 
कममाक्रर्लध-२०८० को दपम ३ को उऩदपम २ फभोशजभ 
गठठत तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको लसपमरयस सलभलतरे 
लसपमरयस गयेको तथम नेऩमर सयकमयरे लन्िलुकको रमलग 
तोकेकम ८ प्रकमयकम योगहरुको अनसूुची ३ फभोशजभकम 
लफयमभीहरुरमई एम्फरेुन्स सेर्मभम ५० प्रलतित छुट 
गरयनेछ। 

(७) उऩदपम २, ३, ४, ५ य ६ भम उशलरशखत 
सेर्मग्रमहीहरुरमई लन्िलुक रुऩभम एम्फरेुन्स सेर्म 
सञ्चमरनको रमलग ईन्धनको व्मर्स्थमऩन तभुमाखमॉद 
गमउॉऩमलरकमरे गनुा ऩनेछ। 

(८) उऩदपम २, ३, ४, ५ य ६ भम जनुसकै कुयम रेशखएको 
बएतम ऩलन लन्िलुक रुऩभम एम्फरेुन्स सेर्म उऩबोग गनाको 
रमलग सम्फशन्धत स्र्मस््म सॊस्थमरे सम्बर् नबई प्रषेण 
गयेको हनु ुऩनेछ य सेर्मग्रमहीरे आर्श्मक क्रर्र्यण अनसूुची 
४ फभोशजभकम कमगजमतहरु ऩेि गनुा ऩनेछ। 
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(९) मस तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगात स्र्मस््म चौकी 
तभुमाखमॉद य धभमरीिमयम एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरनभम 
व्मर्स्थमऩन, अनगुभन तथम येखदेख गना देहममकम 
ऩदमलधकमयी यहेको ऩमलरकम स्तयीम एम्फरेन्स सेर्म 
सञ्चमरन, व्मर्स्थमऩन तथम अनगुभन सलभलत यहनेछ। 

क) गमउॉऩमलरक अध्मऺ                                            सॊमोजक                                                                                                        

ख) उऩमध्मऺ                                                                          
सदस्म                                                            

ग) प्रभखु प्रिमसकीम अलधकृत र्म लनजरे तोकेको 
अलधकृत स्तयको कभाचमयी                                                      
सदस्म 

घ) समभमशजक क्रर्कमस सलभलत सॊमोजक                                           
सदस्म 

ङ) अध्मऺ/सॊमोजकरे तोकेको गमउॉकममाऩमलरकम 
सदस्महरु भध्मेफमट १ जनम भक्रहरम सक्रहत २ जनम     
सदस्म 

च) एम्फरेुन्स सञ्चमरन यहेको सम्फशन्धत स्र्मस््म 
व्मर्स्थमऩन सलभलत अध्मऺ र्म अध्मऺरे तोकेको 
व्मशि २ जनम                सदस्म 

छ) स्र्मस््म िमखम प्रभखु                                                   
सदस्म सशचर् 
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(१०) उऩदपम (९) फभोशजभको सलभलतको कुर सदस्म सॊख्मम 
भध्मे एकमउन्न प्रलतित सदस्म उऩशस्थत बएभम फैठक 
फस्नको रमलग गणऩयुक ऩगुकेको भमलननेछ। 

(११) सलभलतको फैठक प्रत्मेक तीन/तीन भक्रहनमभम 
फस्नेछ।सलभलतको फैठक सम्फशन्ध कममाक्रर्लध तथम अन्म 
व्मर्स्थम सलभलत स्र्मॊरे लनधमायण गनेछ। 

(१२) मस तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगात स्र्मस््म चौकी 
तभुमाखमॉद य धभमरीिमयम एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरनभम 
व्मर्स्थमऩन, अनगुभन तथम येखदेख गना र्डम गतभम 
एम्फरेन्स सेर्म सञ्चमरन, व्मर्स्थमऩन तथम अनगुभन सलभलत 
स्र्मस््म सॊस्थम सञ्चमरन तथम व्मर्स्थमऩन यहनेछ। 

४. सलभलतको कमभ कताव्म य अलधकमय् (१) सलभलतको कमभ, कताव्म य 
अलधकमय देहमम फभोशजभ हनुेछ। 

क) एम्फरेुन्स सेर्म ऩमयदिॉ,सयर,बयऩदो य व्मर्शस्थत 
रुऩभम गये नगयेको अनगुभन गने। 

ख) एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरनको रमलग आर्श्मक व्मर्स्थम 
गने। 

ग) चमरकरे अनसूुशच २ भम उलरेख बएकम सफै 
आॊचमयसॊक्रहतम रमग ु गयमउन ु ऩनेछ।मस कममाक्रर्लध 
अनसुमय आचमयसॊक्रहतम ऩमरनम नगने चमरकरमई 
चतमर्नी ठदई आचमयसॊक्रहतम ऩमरनम गना रगमउने य 
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फमयम्फमय आचयण अरॊघन गयेभम आर्श्मकतम 
अनसुमय कयमय सम्झौतम यि गने। 

घ) एम्फरेुन्स सेर्मकम फमयेभम कुनै गनुमसो तथम उजयुी 
आएभम सोको सनुरु्मई तथम व्मर्स्थमऩन गने। 

ङ) एम्फरेुन्सको लनशित भमऩदण्डको आधमयभम बमडम 
लनधमायण य ऩनुयमर्रोकन गने। 

च) एम्फरेुन्सको सभग्र भलुममङ्कन गयी सेर्म प्रर्महरमई 
थऩ प्रबमर्कमयी फनमउन सयोकमयर्मरम लफच 
आर्िमकतम अनसुमय सलभऺम फैठक गने। 

छ) गमउॉऩमलरकमको क्रर्शिष्टतमरमई ध्ममनभम यमशख 
एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरनकम रमलग आर्श्मक थऩ 
भमऩदण्ड फनमउन े

ज) चमरकरे अनसूुची १ फभोशजभ सेर्म िलुक लरई 
फैङ्कभम दमशखरम गये नगयेको सभम सभमभम लनयीऺण 
गने। 

झ) सेर्म प्रर्मह शस्थलतको अद्यमर्लधक क्रर्र्यण सक्रहतको 
प्रलतरे्दन प्रत्मेक फषा अषमढ भसमन्तभम गमउॉऩमलरकमभम 
ऩेि गने। 

(५) सेर्म िलुक सम्फशन्ध व्मर्स्थम् (१) एम्फरेुन्स सेर्म प्रमोग गये र्मऩत 
सम्फशन्धत सेर्मग्रमहीरे अनसूुची १ भम उलरेख बए अनसुमयको यकभ 
सेर्म िलुकको रुऩभम फझुमउन ुऩनेछ। 

(२) सेर्म िलुक र्मऩत लरइने यकभको असरुीकम रमलग 
सम्फशन्धत स्र्मस््म चौकीरे नगदी यलसद छऩमई 
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चमरकरमई उऩरब्ध गयमउन ु ऩने छ।नगदी यलसदको 
अलबरेख/लनमन्त्रण खमतम सम्फशन्धत स्र्मस््म चौकीभम 
यमशखनेछ। 

(३) सेर्म ठदए र्मऩत लरइने सेर्म िलुक नगदी यलसद कमटी 
फैङ्क खमतमभम जम्भम गने शजम्भेर्मयी चमरकको हनुेछ। 

(४) एम्फरेुन्सरे सेर्म ठदएको स्थमन य लभलत खलुने गयी 
सर्मयी रगफकु यमख्न ु ऩनेछ।रगफकु बने शजम्भेर्मयी 
एम्फरेुन्स चमरकको यहनेछ बने सो को प्रभमशणत गने 
शजम्भेर्मयी सम्फशन्धत स्र्मस््म चौकी प्रभखुको हनुेछ। 

(५) एम्फरेुन्स सेर्म र्मऩत उठेको यकभ सम्फशन्धत स्र्मस््म 
चौकीरे तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरको आन्तरयक यमजश्व फैंक 
खमतमभम तै्रभमलसक रुऩभम जम्भम गनुा ऩनेछ।सो को 
क्रर्र्यण तथम रगफकु तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकमको स्र्मस््म 
िमखमभम फझुमउन ुऩनेछ। 

(६) एम्फरेुन्स सेर्म िलुक र्मऩत लरइने असरुी यकभको 
खचा सञ्चमरन तथम व्मर्स्थमऩन सलभलतको लनणाम अनसुमय 
हनुेछ।कोषको यकभ समभमन्मतमम चमरकको तरफबत्तम, 
इन्धन, एम्फरेुन्सको भभात सम्बमय य एम्फरेुन्सभम यहने 
अलतआर्श्मक समभमग्री तथम भेलडकर उऩकयणभम खचा 
गरयनेँछ। 
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(७) उऩदपम १, २, ३, ४, ५ य ६ भम जनुसकैु कुयम 
रेशखएतम ऩलन सफै क्रर्र्यणको अलबरेख तथम लनमन्त्रण 
गने, सभम-सभमभम अद्यमर्लधक गने य सो को क्रर्र्यण 
एक प्रलत भमलसक रुऩभम ऩमलरकमभम फझुमउने भखु्म 
शजम्भेर्मयी सम्फशन्धत स्र्मस््म चौकी प्रभखुको यहनेछ। 

(८) उऩचमयको िभभम एम्फरेुन्सभम यहेको क्रर्यमभीको 
आकशस्भक लनधन हनु गएभम लनजको घय र्म गन्तव्म 
स्थमन सम्भ एम्फरेुन्सरे ऩरु् ममई ठदन ुऩनेछ। 

(६)  एम्फरेुन्स चमरकको लनमशुि र्म सेर्म सलुफधम् (१) एम्फरेुन्स सेर्म 
सञ्चमरनको रमलग गमउॉऩमलरकमरे यमक्रष्डम एम्फरेुन्स लनदेशिकम,२०७८ को 
दपम १८ (१) भम तोके मोग्मतम ऩगुेको चमरक सेर्म कयमयभम लनमशुि 
गनेछ। 

(२) एम्फरेुन्सको लनमशुि कयमयभम गरयनेछ।कयमय अर्लध सभमप्त 
बए ऩिमत चमरकको कमभको भलुममङ्कन गयी कयमय अर्लध थऩ 
गना सक्रकनेछ। 

(३) आचमय सॊक्रहतम उलरघन गयेको ऩमइएभम जनुसकैु सभमभम 
सम्झौतम यि गना सक्रकनेछ। 

(४) एम्फरेुन्स चमरकको सेर्म सकु्रर्धम शे्रणी क्रर्क्रहन प्रथभ तह 
सर्मयी चमरक सयह र्म दपम (३) को उऩदपम (५) 
फभोशजभको सलभलतरे लनणाम अनसुमय कयमय ऩत्रभम उलरेख बए 
फभोशजभ हनुेछ। 
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(५) भहमभमयीको सभमभम सलभलतरे लनणाम गये फभोशजभ सर्मयी 
चमरकरमई प्रोत्समहमन बत्तम ठदन सक्रकनेछ। 

(६) चमरकरे ऩमरनम गनुा ऩने आचमयसॊक्रहतम अनसूुची २ फभोशजभ 
हनुेछ। 

(७) एम्फरेुन्स यहन ेस्थमन य सो को भभात सम्बमय् (१) एम्फरेुन्स मस 
तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम अन्तगात सञ्चमलरत स्र्मस््म चौकी तभुमाखमॉद य 
धभमरीको प्रमङ्गणभम यहनेछ। 

(२) प्रचलरत कमननु फभोशजभ प्रक्रिमम ऩयुम गयी एम्फरेुन्सको 
लनमलभत भभात सम्बमय प्रभखु प्रिमसकीम अलधकृतको 
कमममादेिभम चमरकरे गनुा ऩनेछ। 

(३) एम्फरेुन्स सञ्चमरन गदमा रगफकु अद्यमर्लधक ईन्धन खचा, 
समभमन्म आकशस्भक भभात खचा खचा सम्बमय तथम आम्दमनी 
चमरकरे सम्फशन्धत स्र्मस््म चौकी प्रभखुरमई स्र्मस््म चौकी 
प्रभखुरे भमलसक अलनर्ममा रुऩभम सलभलतभम प्रलतरे्दन गनुा 
ऩनेछ। 

(८) रेखम ऩरयऺण : मस कममाक्रर्लध फभोशजभ सेर्मग्रमहीफमट लरएको िलुक 
य अन्म खचा र्मऩतको यकभ सम्फन्धभम कमननु फभोशजभ गमउॉऩमलरकमरे 
रेखम ऩरयऺण गयमउन ुऩनेछ । 

(९) प्रचलरत कमननु फभोशजभ हनुे्  मस कममाक्रर्लधभम उशलरशखत क्रर्षमभम 
मसै कममाक्रर्लध फभोशजभ य अन्म कुयमभम प्रचलरत कमननु फभोशजभ हनुेछ 
। 
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(११) फमधम अड्कमउ : मस कममाक्रर्लधको कमममान्र्मनभम कुनै ठद्वक्रर्धम 
उत्ऩन्न बएभम सो को फमधम अड्कमउ पुकमउने अलधकमय गमउॉ 
कममाऩमलरकमभम लनक्रहत यहनेछ । 

(१२) क्रर्क्रर्ध् (१) एम्फरेुन्सभम यहने न्मूनतभ सेर्म सकु्रर्धम तथम 
औषलधकम क्रर्र्यण अनसूुची ५ फभोशजभ हनुेछ। 

(२) एम्फरेन्सभम सर्मय लफयमभी, लफयमभीकम आपन्त तथम 
स्र्मस््मकभॉकम क्रर्भमकम दमक्रमत्र् सेर्म ग्रमही स्र्मॊको हनुेछ। 

(३) मस कममाक्रर्लधभम आर्श्मकतमनसुमय सॊसोधन गमउॉ 
कममाऩमलरकमरे गना सक्नेछ। 

 

अनसूुची-१ 

(कममाक्रर्लधको दपम ५ को उऩदपम १ सॉग सम्फशन्धत सेर्म िलुक सम्फशन्ध दययेट)  

तभुमाखमॉद गमउॉऩमलरकम लबत्रको रमलग बमडमदय 
ि.सॊ. स्थमन देशख स्थमन सम्भ स्र्ीकृत कैक्रपमत 

१ तभुमाखमॉद बरु ु ४५००  

२ तभुमाखमॉद बैयर्स्थमनको 
असमयम 

२७००  

३ तभुमाखमॉद च्मूयमखमॉद २७००  

४ तभुमाखमॉद आभी १८००  
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५ तभुमाखमॉद रकमन्र १०००  

६ तभुमाखमॉद जङ्गरघमट २७००  

७ तभुमाखमॉद जमु १८००  

८ तभुमाखमॉद जैसयु १३५०  

९ तभुमाखमॉद दफुौयम १८००  

१० तभुमाखमॉद गोदे ९००  

११ तभुमाखमॉद तभुमाखमॉद फजमय 
ऺेत्र 

४५०  

१२ तभुमाखमॉद शचसी 
फण्डमरीभमडु 

६३०  

१३ तभुमाखमॉद शचसी कमलरकम 
भशन्दय 

९००  

१४ तभुमाखमॉद कोलरभमयम ३१५०  

१५ तभुमाखमॉद कोलरी १५००  

१६ तभुमाखमॉद लतक्चम ६३०  

१७ तभुमाखमॉद ढमङ्टम १०००  

१८ तभुमाखमॉद नमडम १८००  
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१९ तभुमाखमॉद जम्ऩमनी १८००  

२० तभुमाखमॉद धयुगमउॉ २०००  

२१ तभुमाखमॉद थोर/ुफदेु १३५०  

२२ तभुमाखमॉद फमॉसकमडम १३५०  

२३ तभुमाखमॉद तोषी दहखमर १८००  

२४ तभुमाखमॉद यमनीर्न 
फगयुखमर 

२२५०  

२५ तभुमाखमॉद यमनीर्न 
कुनीगडम 

३०००  

२६ तभुमाखमॉद यमनीर्न तलुतम ३२४०  

२७ तभुमाखमॉद धभमरी २७००  

२८ तभुमाखमॉद धभमरी ऩनुेऩमटम १८००  

२९ धभमरी तलुतम १०८०  

३० धभमरी कुनीगडम १३५०  

३१ धभमरी फगखुमर १३५०  

३२ धभमरी दहखमर ९००  
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३३ धभमरी फमॉसकमडम १३५०  

३४ धभमरी ऩनुेऩमटम ९००  

 

अछमभ शजलरमकम लबत्रकम अन्तय स्थमनीम तहहरुको बमडमदय 

ि.सॊ. स्थमन देशख स्थमन सम्भ स्र्ीकृत कैक्रपमत 

१ तभुमाखमॉद  ढकमयी ६३००  

२ तभुमाखमॉद  कभरफजमय ४५००  

३ तभुमाखमॉद  गैयीटमॉड फजमय ५१००  

४ तभुमाखमॉद  क्रर्नममक ५८५०  

५ तभुमाखमॉद  ठमटीखमॉद ५४००  

६ तभुमाखमॉद  शजलरम 
अस्ऩतमर 

६३००  

७ तभुमाखमॉद  फमरऩमटम 
अस्ऩतमर 

८७००  

८ धभमरी ढकमयी ५४००  

९ धभमरी कभरफजमय ३६००  

१० धभमरी गैयीटमॉड फजमय ४२००  
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११ धभमरी क्रर्नममक ४८५०  

१२ धभमरी ठमटीखमॉद ४५००  

१३ धभमरी शजलरम 
अस्ऩतमर 

५४००  

१४ धभमरी फमरऩमटम 
अस्ऩतमर 

७२००  

 

अन्तय शजलरमको बमडमदय  

ि.सॊ. स्थमन देशख स्थमन सम्भ स्र्ीकृत कैक्रपमत 

१ तभुमाखमॉद यमकभ ६७५०  

२ तभुमाखमॉद समङ्गेतडम ७२००  

३ तभुमाखमॉद सखेुत १६२००  

४ तभुमाखमॉद कोहोरऩयु १८०००  

५ तभुमाखमॉद नेऩमरगञ्ज १८९००  

६ तभुमाखमॉद भॊगरसेन हदैु 
धनगढी 

१९८००  

७ तभुमाखमॉद फटुर्र २४३००  
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८ तभुमाखमॉद शचतर्न ३१५००  

९ तभुमाखमॉद कमठभमण्डौँ ३६०००  

१० धभमरी यमकभ ५४००  

११ धभमरी समॉगेतडम ५८५०  

१२ धभमरी सखेुत १३५००  

१३ धभमरी कोहोरऩयु १५३००  

१४ धभमरी नेऩमरगञ्ज १६२००  

१५ धभमरी भॊगरसेन हदैु 
धनगढी 

१८९००  

१६ धभमरी फटुर्र २२५००  

१७ धभमरी शचतर्न २९७००  

१८ धभमरी कमठभमण्डौँ ३४२००  

 

 एम्फरेुन्स प्रमोग गये र्मऩत िलुक यकभको क्रर्र अलनर्ममा 
रुऩभम बिुमनी गयी यलसद लरन हनु अनयुोध छ। 

 मस गमउॉऩमलरकम लबत्र स्र्मस््म सॊस्थमभम सतु्केयी (डेलरबयी) 
सेर्म लरनेरमई लन्िलुक एम्फरेुन्स सेर्म प्रदमन गरयनेछ। 
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 भमलथ उलरेशखत तोक्रकएकम स्थमन भध्मे शजलरम अस्ऩतमर 
भॊगरसेन य सखेुत फमहेक अन्म स्थमनहरुभम एम्फरेुन्स सेर्म 
प्रदमन गदमा लनमभमनसुमय दयुीको क्रहसमफरे िलुक रमग्नेछ। 

अन्तय स्थमनीम तह तथम अन्तय शजलरमको बमडमदय शजलरम एम्फरेुन्स 
व्मर्स्थमऩन सलभलतरे लनधमायण गये फभोशजभ हनुछे। 

 

 

अनसूुची-२ 

(कममाक्रर्लधको दपम ६ को उऩदपम ७ सॉग सम्फशन्धत) 

एम्फरेुन्स चमरकरे ऩमरनम गनुा ऩने आचमयसॊक्रहतम 

क) एम्फरेुन्स सेर्म सञ्चमरन तथम व्मर्स्थमऩन कममाक्रर्लध, 

२०८० रमई ऩूणात् ऩमरनम गनुाऩने। 

ख) आफ्नो ऩेिमगत बलूभकम लनर्मह गने िभभम इभमन्दमयीतम य 
क्रर्श्वसलनमतम कममभ गदै आफ्नो ऩेिमकम भमन भममादमभम 
खरर ऩगु्ने कुनै कमभ गना नहनुे,  

ग) भमदक ऩदमथा सेर्न गयी एम्फरेुन्स चरमउन नहनुे,  
घ) क्रर्यमभीको ओसमयऩसमय तथम उऩचमय गने िभभम क्रर्यमभी 

तथम क्रर्यमभीकम ऩरयर्मयरमई सधैं सम्भमन ऩूर्ाक व्मर्हमय 
गयी उच्चस्तयीम सेर्म प्रदमन गनाऩने,  

ङ) आपैरे लरएकम लनणामहरुभम आप्नै व्मशिगत रुऩभम 
शजम्भेर्मय य जर्मपदेही हनुऩुने,  
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च) आफ्नो ऩेिमगत दऺतम सधुमय गदै रैजमनकुो समथै आपैभम 
बएकम ऩेिमगत दऺतम आपनो ऺेत्रकम अरुरमई ऩलन 
लसकमउन ुऩने, 

छ) कुनै ऩलन लफयमभीरमई ओसमयऩसमय गनुा अशघ उसको 
र्मयेभम प्रममप्त जमनकमयी लरई उऩचमयभम सहमोग गनुाऩने, 

ज) लफयमभीरमई लफच फमटोभम अरऩत्र हनुे गयी छमडन नहने,  
झ) आप् नो कमभको लसरलसरमभम ऩमएको कुनै सूचनम गोप्म 

यमख्नऩुने तथम लफयमभीहरुफमट ऩमएको जमनकमयी तेश्रो 
ऩऺरमइ खोलन नहनुे तय कमननुी य ऩेिमगत दमक्रमत्र् 
लनर्मह गना र्म लफयमभीको सेर्मभम आर्श्मक ऩयेभम त्मस्तो 
सूचनमको र्मयेभम जमनकमयी ठदन सक्न,े 

ञ) अस्ऩतमर ऩूर्ा सेर्म, एम्फरेुन्स सेर्म व्मर्स्थमऩनभम सहमोग 
ऩगु्ने तथम अनसुन्धमनभम भद्दत ऩरु् ममउन ुऩने 

ट) आपुरे उशचत देखेकम लफयमभीको गणुस्तयीम सेर्मभम प्रबमर् 
ऩमने यमम्रो ऩऺहरुको जमनकमयी आफ्नो सऩुरयरे्ऺक तथम 
स्र्मस््म सॊस्थमरमई जमनकमयी ठदनऩुने, 

ठ) नेऩमर सयकमयरे प्रलतफन्ध रगमएकम फस्तहुरु ओसमय 
ऩसमय नगने, प्रचलरत कमनूनको ऩमरनम गनुाऩने य त्मस्तो 
गयेभम नेऩमर सयकमयको ऐन लनमभमनसुमय स्र्मॊ सजममको 
बमगेदमयी हनुेछ । 

ड) भ…………………. ठेगमनम…………………नम.प्र.नॊ……… जमयी 
लभलत……….. शजलरम……….. ड्रमइलबङ्ग रमइसन्स नॊ. 
………………… जमयी लभलत…………………. रे लभलत उलरेशखत 
आचमयसॊक्रहतम अध्मम गयेको छु।………….शजलरम…….. 
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गमउॉऩमलरकम अन्तगात ………………….स्र्मस््म चौकीको 
एम्फरेुन्स चरमउदम भैरे मो आचमयसॊक्रहतम ऩूणारुऩभम ऩरनम 
गना सभहलत जनमई सहीछमऩ गयेको छु। 

 

चमरकको                   योहर्यभम                 प्रभमशणत गने 

दस्तखत्               दस्तखत्                       दस्तखत् 

नमभ्                     नमभ्                     नमभ् 

ऩद्                 ऩद्                     ऩद् 

                      लभलत्                    लभलत् 

               कमममारमको छमऩ् 
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अनसूुची-३ 

(“दपम ३ को उऩदपम ६ सॉग सम्फशन्धत”) 

क्रर्ऩन्न नमगरयक औषलध उऩचमय कममािभ सञ्चमरन लनदेशिकम 
२०८०  दपम ३ को उऩदपम १ नेऩमर सयकमयरे लन्िलुक 
उऩचमयको रमलग तोकेकम ८ प्रकमयकम कडम योगहरूको सूची 

१.  भगृौरम योग 

क) अलऩकमलरन रुऩभम भगृौरमरे कमभ नगयेको (Acute 

Renal Failure)  

ख) दीघाकमलरन रुऩभम भगृौरमरे कमभ नगयेको (Chronic 

Renal Failure) 

ग) Acute Glomerulonephritis and Nephritic Syndrome 

बएकम क्रर्यमभीहरु।  

घ) भगृौरम खयमफ बै Dialysis गनुा ऩने बएभम । 

ङ) भगृौरम प्रत्ममयोऩण गनुाऩने बएभम। 

२. भटुु योग 

क) क्रर्लबन्न प्रकमयकम भटुु जस्तै् भहमधभनीको िलमक्रिमम 
गनुाऩने क्रर्यमभीहरु 

ख) भटुुभम ऩेसभेकय तथम स्टेन्ट यमख्न ु ऩयेभम, एब्रेिन 
गनुाऩयेभम भटुुको बलब ऩूणारुऩभम ऺलत बएको र्म 
ऩरयर्तान गनुा ऩने बएभम 

ग) भटुु पेर बएको उऩचमयकम रमलग 

३. क्यमन्सय योग 
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क) क्रर्लबन्न प्रकमयकम क्यमन्सय योग य ती सम्फन्धी 
िलमक्रिमम, केभोथेयमऩी 

४. ऩमक्रका न्सन्स योग्- 

ऩमक्रका न्सन्स योगभम प्रमोग हनुे थऩ लनदमनमत्भक सेर्म, 
औषलध, औषलधजन्म समभग्री, िैमम तथम सेर्म िलुकहरु | 

 ५. अलजमईभसा योग्-  

अलजमइभसा योगभम प्रमोग हनुे थऩ लनदमनमत्भक सेर्म, 
औषलध, औषलधजन्म समभग्री, िैमम तथम सेर्म िलुकहरु | 

६. स्ऩमईनर ईन्जयुी : 

दघुाटनमजन्म (Accidental) य चोटऩटकजन्म (Traumatic) 

क्रर्यमभीहरुरमई िलमक्रिमम, थऩ लनदमनमत्भक सेर्म 
७. हेड इन्जयुी् 

दघुाटनमजन्म (Accidental) य चोटऩटकजन्म (Traumatic) 

क्रर्यमभीहरुरमई िलमक्रिमम गनुा ऩने बए 

 

८.  लसकर सेर एलनलभमम योग: 

मो योगरमगेकम क्रर्यमभीहरुरमई िलमक्रिमम, थऩ लनदमनमत्भक सेर्म 
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अनसूुची-४ 

(दपम ३ को उऩदपम ८ सॉग सम्फशन्धत) 

लन्िलुक तथम ५० प्रलतित छुटभम एम्फरेुन्स सेर्म प्रमप्त गनाको 
रमलग आर्श्मक कमगजमतहरु 

१. सम्फशन्धत स्र्मस््म सॊस्थमभम सतु्केयी हनु नसकी सॊस्थमफमट 
प्रषेण बएको। 

२. गबार्ती जमॉच गयेको कमडा। 

३. नेऩमरी नमगरयकतम र्म यमक्रष्डम ऩरयचम ऩत्र प्रभमण ऩत्रको 
प्रलतलरऩी। 

४. एकर भक्रहरमको हकभम एकर भक्रहरम बएको प्रभमशणत 
प्रलतलरऩी। 

५. क्रर्ऩन्न नमगरयक उऩचमय कोष लनदेशिकम २०७५ को हकभम 
नेऩमर सयकमयरे लनधमायण गयेकम ८ प्रकमय भध्मे कुनै एक योग 
प्रभमशणत बएको य ऩमलरकमरे लसपमरयस गयेको प्रभमणऩत्रको 
प्रलतलरऩी। 
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अनसूुची-५ 

(“दपम १२ को उऩदपम १ सॉग सम्फशन्धत”) 

ख र्गाको -common life support) एम्फरेुन्सभम हनुऩुने औषलध य 
उऩकयणको क्रर्र्यण 

 • First Aid कम समभमनहरु, 

 • Oxygen Cylinder, Follow Meter / Mask जलडत र्म जरुयी ऩयेभम 
यमख्न सक्रकने सर्मयी समधन,  

• IV Injection ठदन सक्ने व्मर्स्थम, स्रेचय, व्हीर शचमय   

• स्टेथोस्कोऩ, फीऩी सेट उऩकयण, टचारमइट. ईभजेन्सी भेलडलसनहरु 

 

k|df0fLs/0f ldlt @)*).!@.)&     

       

    

आऻमरे  

चिदेर् बट्ट 
लन.प्रभखु प्रिमसकीम अलधकृत  


